Temporadas de Siembra en Illinois

Saber cuando sembrar en tu zona ayuda a los jardineros

a maximizar la temporada de crecimiento. Las fechas de
siembra estan determinadas por las fechas de la primeray la
Gltima helada, asi como por el tiempo que tarda un cultivo
en madurar. También hay una diferencia para los cultivos
de estacion fria y calida.

« Loscultivos de estacion fria crecen y se desarrollan
mejor a principios de la primavera o a las
temperaturas de otofio. Algunos cultivos de estacion
fria pueden resistir las heladas sin sufrir dafios, y
algunos mejoran al experimentar una helada ligera.
Ejemplos: zanahorias, brécoli, nabos, y rabanos.

« Loscultivos de estacién célida no crecen bien a
temperaturas mas bajas y deben sembrarse mucho
después de la fecha promedio de la tltima helada.
Ejemplos: tomates, pimientos, calabazas de

invierno, y pepinos.

Fechas Libres de Heladas para Illinois
Las fechas libres de heladas de primavera varian de un
afio a otro. El Climatélogo del Estado de Illinois tiene
mapas de heladas de primavera y otofio basados en datos
de temperatura de 1991 a 2020. Las fechas de heladas

de otofio también estan disponibles para los jardineros
que cultivan verduras de estacion fria. Los mapas estan
disponibles en el sitio web del Climatdlogo del Estado
de Illinois y pueden ayudar a los jardineros a determinar
cuando deben sembrar.

Fechas Regionales de las Ultimas Heladas de
Primavera

Las siguientes fechas de primavera sin heladas sirven
como una guia general. Estas son las fechas medianas de
cuando ocurrié la dltima helada de 32 grados Fahrenheit.
Las ultimas heladas han ocurrido tanto antes como
después de estos periodos de tiempo.

+ Region Norte de Illinois: 8-29 de abril
+ Region Central de Illinois: 8-15 de abril
+ Region Surde Illinois: 1-8 de abril

Zonas de Rusticidad/Zonas de
Cultivo

El Mapa de Zonas de Rusticidad del Departamento de
Agricultura de los EE. UU. (USDA) ayuda a los agricultores

a comprender mejor qué plantas perennes sobreviviran
alinvierno de una regidn y prosperaran a largo plazo. La
mayoria de las plantas de frutas y verduras en Illinois son
anuales, con algunas excepciones, asi que las zonas se
aplican principalmente a las plantas de jardineria.
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Illinois tiene tres zonas de rusticidad y seis subzonas: 5a,
5b, 6a, 6b, 7a,y 7Tb. Debido al efecto del calor urbano,
Chicago y las afueras tienen una zona mas calida que el
resto del norte de Illinois.

Madurez de los Cultivos

La temporada de siembra también depende del tiempo
que tarde un cultivo en madurar. Siempre revisa las
etiquetas de las plantas y los paquetes de semillas para
saber cuanto tiempo se tarda en cosechar los productos
de la planta. El norte de Illinois tiene una temporada de
crecimiento mas corta que el sur de Illinois. La duracién
promedio de la temporada de crecimiento varia de 215
dias en el extremo sur de Illinois a 180 dias en el extremo

norte de Illinois. Revisa el Mapa de la Duracion de la
Temporada de Cultivo en el sitio web del Climatélogo
del Estado.

Fechas de Siembra para Frutasy

Vegetales

Las tablas en las hojas siguientes proveen las fechas
recomendadas para sembrar las semillas de vegetales

o los trasplantes afuera en las tres regiones de Illinois. Es
importante verificar siempre las fechas de siembra en el
paquete de semillas o en la etiqueta de la planta. Cuando
hay dos fechas, el cultivo se puede sembrary cosechar dos
veces: en el verano y en el otoio.

Contactanos
Si tengas preguntas, ponte en contacto con tu Oficina
de Extensidn cercana para una consulta de jardineria

gratuita. Encuentra tu oficina local en go.illinois.edu/
ExtensionOffice.

¢Necesitas Ayuda?
Encuentra mas consejos sobre la jardineria casera en linea

en extension.illinois.edu/gardening. Explora mas temas

de jardineria en cualquiera de los sitios web de la Oficina
de Extension de Illinois.

Los enlaces abajo son recursos en inglés.
« Growing Herbs
« Fruit Trees for Home Gardens

« Small Fruits for Home Gardens

« Youth Gardening

« Growing Specialty Mushrooms
«  Growing Pumpkins

« Composting

« University of lllinois Plant Clinic
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https://extension.illinois.edu/gardening-site/carrots
https://extension.illinois.edu/gardening-site/broccoli
https://extension.illinois.edu/gardening-site/turnip
https://extension.illinois.edu/gardening-site/radish
https://extension.illinois.edu/gardening-site/tomato
https://extension.illinois.edu/gardening-site/peppers
https://extension.illinois.edu/gardening-site/winter-squash
https://extension.illinois.edu/gardening-site/winter-squash
https://extension.illinois.edu/gardening-site/cucumber
https://stateclimatologist.web.illinois.edu/data/frost-dates/
https://stateclimatologist.web.illinois.edu/data/frost-dates/
https://planthardiness.ars.usda.gov/
https://stateclimatologist.web.illinois.edu/data/frost-dates/
https://stateclimatologist.web.illinois.edu/data/frost-dates/
https://go.illinois.edu/extensionoffice
https://go.illinois.edu/extensionoffice
http://extension.illinois.edu/gardening
https://extension.illinois.edu/herbs
https://extension.illinois.edu/fruit-trees
https://extension.illinois.edu/small-fruits
https://extension.illinois.edu/youth-gardening
https://extension.illinois.edu/mushrooms
https://extension.illinois.edu/pumpkins
https://extension.illinois.edu/composting
https://extension.illinois.edu/plant-clinic

Guia de Siembra para el Norte de Illinois

Las fechas de siembra a continuacién son recomendaciones para el norte de lllinois basadas en la fecha promedio de la
primeray la Ultima helada para esta regidn. Siempre confirma las fechas de las plantas con las etiquetas de plantasy los
paquetes de semillas. Nota: Debido al efecto del calor urbano, Chicago y las afueras tienen una zona mas célida que el
resto del norte de Illinois asi que puede seguir las fechas del centro de Illinois.

. Espacio Profundidad
Horario de entre las . . .
Vegetal . de Siembra Instrucciones para el Crecimiento
Siembra HERES
(pulgadas)
(pulgadas)
Semilla o 2 aleloill- 14 Disminuye a seis pulgadas si se haya
Acelga dejunio,1-14de 2”a4” 1” y pulg y
Trasplante sembrado la semilla.
agosto
Ajo Diente A mgdlados e 2”a4” 1”7a2”
septiembre
Berenjena  Trasplante .24 c.ie ERD-ElUCE 18”7 a24”
junio
Betabeles/ . 24 de abril - 30 de » » FEESEN remojo por ORI de.
Semilla o 1 i) sembrar; disminuye las plantas de semillero
Remolachas julio

y separalas por dos pulgadas.

s e 24 de abril - 15 de
”» ”» 14, o 1,7
Brocoli Trasplante Ty 15 - vk s 12”7 a 24 4" a

36”a72” Cinco semillas en cada colina; disminuye
Calabaza Semilla 3-24dejunio (entre las 1” a dos o tres de las mejores plantas de
colinas) semillero.
Calabaza . L. 72” (entrelas _,, Cuatro semillas en cada colina; disminuye las
- Semilla 5-15dejunio . 1 . 2
(invierno) colinas) plantas de semillero mas fuertes.
Calabaza Semilla ?4 Qe mayo - 30 de 247 336" e Dos semillas en' cada huec9; d|§m|nuye las
(verano) junio plantas de semillero las mas débiles.
Cortes de
Camote/Boniato lavifia de ?4 Fle mayo - 15 de 127 Siembra en una rugosidad elevada de ocho
los camotes junio pulgadas de altura.
brotados
Cantalupo  Semilla 3-24dejunio 24”
Cebolla (bulbo) Conjuntos sekgal-ises 4” 1”
mayo
Cebolleta  Conjuntos sekgal-ises 2” 1”
mayo
Chicharos  Semilla CREIRINISAIEE 1”
mayo
Col/Repollo  Trasplante jztﬁiie aoiil- st 12” a24”
14 de abril - 14 de
ColRizada  Trasplante mayo, 1-14 de 6” " Disminuye a doce pulgadas.
agosto
Coliflor Trasplante PRERIIB=INEE e e
agosto
Colirrdbano  Semilla 8-20deabri, 15de  , 2%
julio
. ARl el Siembra a Cubre la parte de arriba con % pulgada de
Escarola Semilla mayo, 5 - 30 de . L
agosto voleo tierra; disminuye a nueve pulgadas.
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Guia de Siembra para el Norte de Illinois (que continua)

Espacio

Horario de entre las Profundidad

Vegetal de Siembra Instrucciones para el Crecimiento

Siembra Plantas

(pulgadas) (pulgadas)

Extiende las raices y cubre el primer capullo con
dos pulgadas de tierra; no coseches durante

Esparrago  Cepas L-sletseln 127als 6 el primer afio; corte el follaje después de la
escarcha de otofio.
] ' 5-30deabril, 5 Siembra a Cubre la parte de arriba con 2 pulgada de
Espinaca  Semilla de agosto - 15de ; o
- voleo tierra; disminuye a dos a cuatro pulgadas.
septiembre
24 de mayo - 30 de
Frijol (enano) Semilla junio, 30 dejulio- 2”a4” 1”
14 de agosto
Judia Semilla ?4 <'je mayo - 30 de 426 e
(trepadora) junio
15 de abril - 15 de . Cubre la parte de arriba con 4 pulgada de tierra;
. - Siembra a S .
Lechuga Semilla mayo, 15 de julio - disminuye a cuatro pulgadas; considera la sombra
) voleo :
15 de septiembre para la siembra tarde.
Maiz Semilla .lS.de Lo = bl 127 ik
julio
15de abril-15de
Mostaza  Semilla junio, 15dejulio-  4” n”
15 de septiembre
Naba Semilla 15 de septiembre > 1y Disminuye a seis pulgadas cuando las plantas
sean dos pulgadas de altura.
15 de mayo -5 de N
. ) ) Disminuye a cuatro pulgadas cuando las
Nabo Semilla agosto (cosechade 2 VA
~ plantas sean cuatro pulgadas de altura.
otofio)
15de mayo-5de
Ocra Trasplante agosto (cosechade  12” a24”
otofo)
Entera o un trozo
Papa de2 ozcondos 15-30 de abril 12” 2”
ojos
15de mayo -5de
Pastinaca Semilla agosto (cosechade 3” " Disminuye a 18 a 24 pulgadas.
otono)
Pepino  Semilla e L PP 1”
junio
Pimiento  Trasplante DEEIITO=E0ER oy
julio
20 de abril - 15 de
Rabano Semilla junio, 15 de agosto- 1" a4” R”
15 de septiembre
Raices o 9 de abril - 30 de
Ruibarbo  capullosde mayo, 3-15de 24" 2” Cultivo perenne.
cepas agosto
24 de mavo - 1 de Tres a cuatro semillas en cada hueco;
Sandia Semilla ulio y 48" a72” 1” disminuye las dos plantas de semillero mas
) fuertes.
Tomate Trasplante ;4 Qe mayo - 15 de 247 336" Entl.erra el trasplante hacia las dos hojas de
junio abajo.
. Mezcla con arena o tierra para esparcir las semillas
Zanahorias Semilla 22l eEe L " " en partes iguales; mantenlas himedas durante la

julio o R he o g
germinacién; disminuyelas a una pulgada.
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Guia de Siembra para la Region Central de Illinois

Las fechas de siembra a continuacion son recomendaciones para la region central de Illinois basadas en la fecha
promedio de la primeray la Gltima helada para esta region. Siempre confirma las fechas de las plantas con las etiquetas
de plantasy los paquetes de semillas.

: Espacio Profundidad

Horario de entre las . . ..

Vegetal Siembra Plantas de Siembra Instrucciones para el Crecimiento

(pulgadas iz

CEnlLe PUGISElIL S Disminuye a seis pulgadas si se haya

Acelga Trasplante junio,21dejulio-1 2”a4” 1” y pulg y

de agosto sembrado la semilla.
Ajo Diente octubre 2”a4” 17a2”

10 de mayo - 15 de

Berenjena  Trasplante S 18” a 24”
junio
10 de abril - 15 de Ponlas en remojo por 24 horas antes de
Betabeles/ . - , » L .
Semilla julio (cosecha de 1 2 sembrar; disminuye las plantas de semillero
Remolachas ~ 2
otofo) y separalas por dos pulgadas.
Brécoli Trasplante Wekebill-ide oo o Va” a1h”
mayo, 1 - 15 de julio
20 de mavo - 10 de 36" aT12” Cinco semillas en cada colina; disminuye
Calabaza Semilla “unio y (entre las 1” a dos o tres de las mejores plantas de
) colinas) semillero.
Calabaza . 20 de mayo - 1de 72” (entrelas _,, Cuatro semillas en cada colina; disminuye
. Semilla - . 1 . 2
(invierno) junio colinas) las plantas de semillero mas fuertes.
Calabaza Semilla }0 c.ie mayo - 15 de 247 336" e Dos semillas en.cada huecg; d|§m|nuye las
(verano) junio plantas de semillero las mas débiles.
Cortes de
Camote/ lavifia de 10 de mayo - 1de 127 Siembra en una rugosidad elevada de ocho
Boniato los camotes junio pulgadas de altura.
brotados
Cantalupo  Semilla AUCETELD =08 o
junio
Cebolla (bulbo) Conjuntos 2o dlzmmeize -1k 47 1”
mayo
Cebolleta  Conjuntos BERMERD-1ER ) 1”
mayo
Chicharos  Semilla Hoecelnl=d el 1” 1”
mayo
10 de abril - 15 de
Col/Repollo  Trasplante julio (cosecha de 12”7 a 24”
otono)
. 1-30deabril,21de _, . .
ColRizada  Trasplante julio -1 delagosto 2 Disminuye a doce pulgadas.
Coliflor Trasplante 10-20dejulio 1o o 5p
(cosecha de otofio)
Colirrdbano  Semilla 2oL DESCE v,
abril, 1 de julio
. el abnl-l.de' Siembra a Cubre la parte de arriba con s pulgada de
Escarola Semilla mayo, 21 de julio - - o
voleo tierra; disminuye a nueve pulgadas.
15 de agosto
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Guia de Siembra para la Region Central de Illinois (que continua)

Vegetal

Esparrago  Cepas

Espinaca Semilla

Frijol (enano) Semilla

Judia

(trepadora) el

Lechuga Semilla

Maiz Semilla
Mostaza Semilla
Naba Semilla
Nabo Semilla
Ocra Trasplante
Enteraoun
Papa trozo de 2 oz

con dos ojos

Pastinaca Semilla

Pepino Semilla
Pimiento Trasplante
Rabano Semilla
Raices o
Ruibarbo capullos de
cepas
Sandia Semilla
Tomate Trasplante

Zanahorias  Semilla

University of Illinois Extension

Horario de
Siembra

Espacio

Plantas

(pulgadas

15 de marzo - 15 de

abril et
25 de marzo - 15 de Siembra a
abril, 21 de julio - 30 voleo

de agosto

10 de mayo - 15de y o
junio, 15 -30 de julio 2ra4

.10 (.:Ie mayo - 15 de 426"
junio

1-30deabril,1de Siembraa

julio-31deagosto  voleo

1de mayo-9dejulio 12”

1-30deabril, 1 de "
julio - 31 de agosto

1de mayo-21de

julio (cosecha de 27
otofio)

1de mayo-21de

julio (cosecha de 27
otofio)

}O Qe mayo - 15 de 127 2247
junio

1-15 de abril 127

1de mayo-21de

julio (cosecha de 3”
otofio)

}O Qe mayo - 15 de 127
junio

}qejunlo—ls de 247

julio

5deabril - 1de 1”a4”
junio, 1-30 de agosto

25 de marzo - 15de 247
mayo,

21dejulio-1de 48" 272
agosto

.10 (.1e mayo - 15 de 247 336
junio

10 de mayo - 1 de 1,

junio

I ES

Profundidad
de Siembra
(pulgadas)

6”

ln

ln

1/2 ”»

A ”»

1,7

2:7

"

"

2;)

ln

s ”»

Instrucciones para el Crecimiento

Extiende las raices y cubre el primer capullo
con dos pulgadas de tierra; no coseches
durante el primer aio; corte el follaje
después de la escarcha de otofio.

Cubre la parte de arriba con 2 pulgada de
tierra; disminuye a dos a cuatro pulgadas.

Cubre la parte de arriba con 4 pulgada
de tierra; disminuye a cuatro pulgadas;
considera la sombra para la siembra tarde.

Disminuye a seis pulgadas cuando las
plantas sean dos pulgadas de altura.

Disminuye a cuatro pulgadas cuando las
plantas sean cuatro pulgadas de altura.

Disminuye a 18 a 24 pulgadas.

Cultivo perenne.

Tres a cuatro semillas en cada hueco;
disminuye las dos plantas de semillero mas
fuertes.

Entierra el trasplante hacia las dos hojas de
abajo.

Mezcla con arena o tierra para esparcir
las semillas en partes iguales; mantenlas
himedas durante la germinacién;
dismindyelas a una pulgada.
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Guia de Siembra para el Sur de Illinois
Las fechas de siembra a continuacién son recomendaciones para el sur de Illinois basadas en la fecha promedio de la

primeray la Ultima helada para esta regidn. Siempre confirma las fechas de las plantas con las etiquetas de plantasy los
paquetes de semillas.

Vegetal

Acelga

Ajo

Berenjena

Betabeles/
Remolachas

Brocoli

Calabaza

Calabaza

(invierno)
Calabaza
(verano)

Camote/
Boniato

Cantalupo

Cebolla (bulbo)

Cebolleta

Chicharos

Col/Repollo

Col Rizada

Coliflor

Colirrabano

Escarola

Semilla o
Trasplante

Diente

Trasplante

Semilla

Trasplante

Semilla

Semilla

Semilla

Cortes de
lavifa de
los camotes
brotados

Semilla

Conjuntos

Conjuntos

Semilla

Trasplante

Trasplante

Trasplante

Semilla

Semilla
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Horario de
Siembra

27 de marzo - 15 de
mayo, 7-21 de julio

Finales de octubre
27 de abril - 1 de
junio

27 de marzo - 30 de
julio

27 de marzo - 15 de
abril, 15-30 de julio

5-25 de mayo

6-15 de mayo

28 de abril -1 de
junio

28 de abril - 15 de
mayo

6-28 de mayo

11 de marzo - 15 de
abril

11 de marzo - 15 de
abril

27 de marzo - 15 de
abril

27 de marzo - 30 de
julio

15 de marzo - 15 de
abril, 7-18 de julio

27 de junio -6 de
julio

10-20 de marzo, 15
de junio

15 de marzo - 15 de
abril, 7 de julio - 1 de
agosto

Espacio
entre las

HERES
(pulgadas

2» a 4:)

27 347

18” a24”

lv

12”7 a24”

36”a72”
(entre las
colinas)

72” (entre las
colinas)

24” a36”

12»:

24”

4;)

127 a24”

”»

18” a24”

4;)

Siembra a
voleo

Profundidad
de Siembra
(pulgadas)

1»

1732”

s ”

Y at”

3

3

=

ln

ln

1/2 ”

1/2 ”

Instrucciones para el Crecimiento

Disminuye a seis pulgadas si se haya
sembrado la semilla.

Ponlas en remojo por 24 horas antes de
sembrar; disminuye las plantas de semillero
y separalas por dos pulgadas.

Cinco semillas en cada colina; disminuye
a dos o tres de las mejores plantas de
semillero.

Cuatro semillas en cada colina; disminuye
las plantas de semillero mas fuertes.

Dos semillas en cada hueco; disminuye las
plantas de semillero las mas débiles.

Siembra en una rugosidad elevada de ocho
pulgadas de altura.

Disminuye a doce pulgadas.

Cubre la parte de arriba con s pulgada de
tierra; disminuye a nueve pulgadas.
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Guia de Siembra para el Sur de Illinois (que continua)

Vegetal Horario de Espacio Profundidad Instrucciones para el Crecimiento
Siembra entre las de Siembra

Plantas (pulgadas)
(pulgadas

Extiende las raices y cubre el primer capullo
Esparrago Gepas 1 dg marzo - 1 de 12”218 6 con dos pulg:adas dfz tierra; no cosef:hes
abril durante el primer afio; corte el follaje
después de la escarcha de otofio.

11demarzo-1de

. . .
ERRIacs Semilla Lol 7l e 15 Siembra a Qubre la. parte de arriba con %2 pulgada de
voleo tierra; disminuye a dos a cuatro pulgadas.
de agosto
.. ) 26 de abril -1 de » o an »
Frijol (enano) Semilla ftifey, 1113 lefirlio 2”a4 1
Judia Semilla ;6 qe abril - 1 de 426 e
(trepadora) junio
15demarzo-15de . Cubre la parte de arriba con % pulgada
. - - Siembra a ; L
Lechuga Semilla abril, 15 de junio - 15 de tierra; disminuye a cuatro pulgadas;
voleo - ;
de agosto considera la sombra para la siembra tarde.
Maiz Semilla POEREII=ADCE oy 1”
junio
15 de marzo - 15 de
Mostaza Semilla abril, 15 de junio - 15 4” %"
de agosto
ToEeello e Disminuye a seis pulgadas cuando las
Naba Semilla julio (cosecha de 2” 1% y pulg
~ plantas sean dos pulgadas de altura.
otofio)
toeselbnl e Disminuye a cuatro pulgadas cuando las
Nabo Semilla julio (cosecha de 27 %" y pulg
~ plantas sean cuatro pulgadas de altura.
otofio)
Ocra Trasplante ASEREel=d el 12” a24”
junio
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Guia de Siembra para el Sur de Illinois (que continua)

Vegetal Horario de Espacio Profundidad Instrucciones para el Crecimiento
Siembra entre las de Siembra

Plantas (pulgadas)
(pulgadas

Entera o un trozo

Papa de2ozcondos 15-30 de marzo 12” 2”
0jos
15 de abril- 7 de
Pastinaca Semilla julio (cosecha de 3” %" Disminuye a 18 a 24 pulgadas.
otofio)
Pepino Semilla 21 fie Ll =13 12” 1”
junio

15 de mayo - 30 de

Pimiento Trasplante P 24”
junio
20 de marzo - 15 de
Rabano Semilla mayo, 15dejulio- 17a4” 1
15 de agosto
Ruibarbo a0 @pLlEs L ElS e o = 1 d.e 24” 2” Cultivo perenne.
de cepas mayo, 7-14 de julio
28 de abril - 1 de Tres a cuatro semillas en cada hueco;
Sandia Semilla “unio 48” a72” 1” disminuye las dos plantas de semillero
J mas fuertes.
Tomate Trasplante 28 de abril - 15 de 247 336" Entlerr'a\ el trasplante hacia las dos hojas
mayo de abajo.
Mezcla con arena o tierra para esparcir
Zanahorias  Semilla .27.de marzo - 30 de 1, 1, la:s semillas en partes |gua.les; r\jantenlas
julio himedas durante la germinacion;
disminuyelas a una pulgada.
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