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Plantas Nativas Tolerantes a la Sal

¿Por qué preocuparse por la sal?
A veces, en invierno, es difícil recordar las plantas 
que llenan los espacios del paisaje en verano. 
Pero lo que se hace en invierno puede afectar esas 
floraciones de verano. Primero, los propietarios y 
encargados del cuidado del jardín deben asegurarse 
de usar la cantidad adecuada de anticongelante 
durante el invierno. Doce onzas, o la cantidad que 
cabe en una taza estándar de café, son suficientes 
para tratar 10 cuadros de acera o una entrada de 
autos de 20 pies. Después de que el hielo se derrita, 
barra cualquier exceso y deséchelo. De lo contrario, 
la sal termina en ríos, arroyos, y suelos. El exceso 
de sal en el suelo puede provocar que las plantas se 
quemen o mueran, y no puede eliminarse.

Planificar con Anticipación
Ten en cuenta la sal al plantar a lo largo de entradas 
de vehículos, aceras, y bordes de carreteras. 
Plantar especies tolerantes a la sal puede ayudar 
a garantizar que el paisajismo prospere después 
de inviernos rigurosos y aplicaciones repetidas 
de sal para carreteras. Plantar especies nativas 
proporcionará alimento y hábitat para los 
polinizadores durante todo el año.

Clave de la Lista de Plantas
Ubicación húmeda: Pantanosa o que permanece 
húmeda varios días después de la lluvia.

Ubicación intermedia: Suelos mésicos o que 
permanecen húmedos por un tiempo y luego se 
secan.

Ubicación seca: Suelo arenoso o que 
permanece seco la mayor parte del tiempo.

Pleno Sol

Sol Parcial

Sombra Total

Nombre de la Planta
Nombre científico	 Altura	 Necesidades de la Planta

Recomendaciones de Plantas de Menor 
Altura*

Rudbeckia/Black-eyed Susan
Rudbeckia hirta	 2’

Lirio Azul/Blue Flag Iris
Iris versicolor	 2’

Asclepias/Butterfly Weed
Asclepias tuberosa	 2’

Falso Indigo/Cream Wild Indigo
Baptisia bracteata	 2’

Nopal/Eastern Prickly Pear
Opuntia humifusa	 6”

Verbena/Hoary Vervain
Verbena stricta	 2’

Coreopsis/Lanceleaf Coreopsis
Coreopsis lanceolata	 1-2’

Ajo-Cebolla/Nodding Wild Onion
Allium cernuum	 1-2’

Tamarindillo/Partridge Pea
Chamaecrista fasciculata	 2’

Juncia de Pensilvania/Penn Sedge
Carex pensylvanica	 8”

Esporóbolo/Prairie Dropseed
Sporobolus heterolepis	 2’

Pasto Plumero Morado/Purple Lovegrass
Eragrostis spectabilis	 2’

Trébol Morado de Pradera/Purple Prairie Clover
Dalea purpurea	 2’

Pasto Banderilla/Sideoats Grama
Bouteloua curtipendula	 2’

Aguileña/Wild Columbine
Aquilegia canadensis	 1-2’

*Las plantas incluidas en estas listas tienen una tolerancia 
moderada a alta a la sal.



Recomendaciones de Plantas Nativas 
de Tamaño Mediano*

Falso Indigo Azul/Dwarf Blue Indigo
Baptisia australis var. minor	 3’

Penstémon Digital/Foxglove Beardtongue
Penstemon digitalis	 4’

Planta de Plomo/Leadplant
Amorpha canescens	 3’

Popotillo Azul/Little Bluestem
Schizachyrium scoparium	 3’

Estrella Ardiente/Rough Blazing Star
Liatris aspera	 3’

Áster Azul Celeste/Sky Blue Aster
Symphyotrichum oolentangiense	 4’

Vara de Oro Rígida/Stiff Goldenrod
Oligoneuron rigidum	 4’

Algodoncillo de Pantano/Swamp Milkweed
Asclepias incarnata	 4’

Equinácea Purpúrea/Purple Coneflower
Echinacea purpurea	 4’

*Las plantas incluidas en estas listas tienen una tolerancia 
moderada a alta a la sal.

Los ásteres nativos suelen tolerar la sal, incluidas las 
variedades azul liso y azul celeste. Foto por Jamie Viebach, 
Illinois Extension.

Recomendaciones de Plantas Nativas 
Altas*

Guillomo Común/Downy Serviceberry
Amelanchier arborea	 25’

Falso Indigo/False Indigo
Amorpha fruticosa	 12’

Saúco/Elderberry
Sambucus canadensis	 10’

Zumaque Aromático/Fragrant Sumac
Rhus aromatica	 6’

Guillomo/Shadblow Serviceberry
Amelanchier canadensis	 20’

 Vara de Oro Vistosa/Showy Goldenrod
Solidago speciosa	 5’

Hierba de San Juan/Shrubby St. John’s Wort
Hypericum prolificum	 5’

Áster Azul Liso/Smooth Blue Aster
Symphyotrichum laeve	 5’

Equinácea Amarilla/Yellow Coneflower
Ratibida pinnata	 5’

*Las plantas incluidas en estas listas tienen una tolerancia 
moderada a alta a la sal.
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Para más información sobre las plantas nativas:

go.illinois.edu/NativePlantInfo
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