FINDING FINANCIAL

Disasters and other emergencies can disrupt your fi-
nances and your sense of normal. Financial emergency
preparedness helps you plan, recover, and rebuild after
disasters and emergencies.

Types of Financial Emergencies

A financial emergency is any expense or loss of income
you do not plan for, like a missed paycheck, a damaged
roof, a flat tire, or a medical bill.> According to FEMA, 6
out of 10 households in America experience at least one
financial emergency in a year and about one-third of
American families do not have any savings." Financial
emergencies can result from health or medical care is-
sues, household expenses, or natural disasters.

Prepare for Financial Emergencies

You can take these steps to prepare for financial emer-
gencies: establish an emergency savings account, review
insurance coverage, and compile important documents.
Establish an emergency savings account as part of your
budget to prepare for financial emergencies. Emergency
savings may help weather unexpected financial inci-
dents or setbacks. 2

Review your insurance coverage. There are many types
of insurance available to help offset financial emergen-
cies. Some insurance options are health insurance, life
insurance, disability insurance, property insurance,
renters’ insurance, and disaster insurance. With insur-
ance, it is important to understand the type and limits of
the coverage you obtain and review it regularly to see if
you are comfortable with your level of coverage.
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Rebuilding Records After a Disaster

After a disaster, some records may be difficult to locate.
The IRS has free tax return transcripts available online at
https://www.irs.gov/individuals/get-transcript.” Many
banks and credit card companies also provide past rec-
ords online. As for property records, documents may be
obtained from the county assessor’s office or the title
company.
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FINDING FINANCIAL

Los desastres y otras emergencias pueden alterar sus finanzas
y su sentido de la normalidad. La preparacion para emergen-
cias financieras lo ayuda a planificar, recuperarse y reconstruir
después de desastres y emergencias.

Tipos de emergencias financieras

Una emergencia financiera es cualquier gasto o pérdida de
ingresos que no planifique, como un cheque de pago perdido,
un techo dafiado, una llanta ponchada o una factura médica.?
Segun FEMA, 6 de cada 10 hogares en los Estados Unidos ex-
perimentan al menos una emergencia financiera en un afio y
aproximadamente un tercio de las familias estadounidenses
no tienen ahorros.! Las emergencias financieras pueden ser el
resultado de problemas de salud o atencién médica, gastos
del hogar o desastres naturales.

Preparese para emergencias financieras

Puede seguir estos pasos para prepararse para emergencias
financieras: establecer una cuenta de ahorros de emergencia,
revisar la cobertura del seguro y recopilar documentos im-
portantes. Establezca una cuenta de ahorros de emergencia
como parte de su presupuesto para prepararse para emer-
gencias financieras. Los ahorros de emergencia pueden

ayudar a capear incidentes o reveses financieros inesperados.
2

Revise su cobertura de seguro. Hay muchos tipos de seguros
disponibles para ayudar a compensar emergencias financi-
eras. Algunas opciones de seguro son seguro de salud, seguro
de vida, seguro de discapacidad, seguro de propiedad, seguro
de inquilinos y seguro contra desastres. Con el seguro, es im-
portante comprender el tipo y los limites de la cobertura que
obtiene y revisarla regularmente para ver si se siente comodo
con su nivel de cobertura.
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Reconstruccién de registros después de un desastre

Después de un desastre, algunos registros pueden ser dificiles
de localizar. El IRS tiene transcripciones gratuitas de declara-
ciones de impuestos disponibles en linea en https://
www.irs.gov/individuals/get-transcript.4 Muchos bancos y
compaiiias de tarjetas de crédito también proporcionan regis-
tros anteriores en linea. En cuanto a los registros de propie-
dad, los documentos se pueden obtener de la oficina del tasa-
dor del condado o de la compaiiia de titulos.
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